Vision

Ett jamstallt
samhalle dar tjejer
och unga kvinnor
har lika réattigheter

och goda livsvillkor.

1 Viaxa.

Vi har volontarer for att

méta alla stédsékande i
hela Vastra Gotaland.

Ha en strategi fér

att engagera sig och
utvecklas i sitt
volontarskap.

hela regionen och
stannar flera ari
verksamheten.

. Ha bred finansiering, fler

intéktskallor och en
Skad omséttning.

. Antalet medlemmar och

stodmedlemmar ar fler.

volontarer, med fler satt

. Volontérerna ar spridda i

Overgripande position 2023

Tjejjouren Vast ar unika och den storsta regionala jouren

med ett brett bem&tande och mangsidig kunskap.

En sjalvklar aktor som tillhandahaller innovativt natbaserat stod
till alla tjejer och unga kvinnor i hela Vastra Gétaland.

Fokusomraden - darfor ska Tjejjouren Vast fokusera pa att:

2 Bredda.
Vi har kunskap och metoder
fér att moéta malgruppens
behov.

Aktivt omvarldsbevaka
och féra statistik om
malgruppens behov.

Ha férdjupad kunskap om
trans- och
funktionsvariations-
inkludering.

Stédverksamheten finns
tillgénglig pa flera sprak.

Representationen bland
volontarer, kansli och
styrelse ar bred.

Ha en langsiktig 6verens-
kommelse med Vastra
Gotalandsregionen.

3 Digitalisera.

Vi har flera digitala
plattformar for att matta
stodbehovet och innovativt
framja psykisk halsa.

Experimentera, gora
prototyper och testa vara
idéer pa malgruppen.

Ha férdjupad kunskap om
och utveckla metoder for
att framja psykisk halsa.

Aktivt omvérldsbevaka och
vara uppdaterade om
malgruppens digitala
vanor.

Ha ett 6kat antal digitala
plattformar for
stodverksamheten.

Indikatorer - vi uppnar detta genom att:

3

~

4 Folkbilda.

Vi f6r ut var unika kunskap
om tjejer och unga kvinnors
psykiska ohélsa och
livsvillkor.

Féra och analysera intern
statistik dver
stédverksamheten.

Samverka med forskare.

Definiera Tjejjouren Vésts
roll inom folkbildning.

Genomféra folkbildande
aktiviteter sasom
utbildningar,
webbutbildningar,
kampanjer, ndtbaserade
studiecirklar, sociala
medier och arliga
publikationer.

Mission

Vi stottar och
starker tjejer och
unga kvinnor, vi

lyfter deras roster!

5 Vasnas.

Vi 6kar kdnnedomen om
Tjejjourens Vast och vagar
vara en rost i utvalda fragor.

Definiera arliga
fokusfragor.

Varje ar medvetet vélja
forum och malgrupp fér
fokusfragorna.

Ha en
marknadsféringsplan.

Ha verktyg for att méata,
att kdnnedomen om
Tjejjouren Vast har 6kat.

Vara rustade for att
respondera pa aktuella
héndelser.




